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HELIOS Kliniken — Daten und Fakten

Kliniken 111 HELIOS Kliniken
in 11 HELIOS Regionen

Leistungs-  Integriertes Versorgungsspektrum:

von Akutmedizin Gber ambulante
Versorgung bis zu Rehabilitation
und Seniorenpflege

Mitarbeiter  rund 68.000

Patienten uber 4,5 Mio. pro Jahr
(davon mehr als 1,2 Mio. stationar)

spektrum

Stand 04/2015
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HELIOS Kliniken — Leistungsspektrum
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Stand 04/2015
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Management und Unternehmensstruktur bei HELIOS

Lokale Verantwortung — unternehmensweite Vernetzung

I_(I_in_ik_ggs_cr_fa'_ft_sf_ijyr_upg -------- Medizinische Gremien

Fachgruppen

Regionalgeschaftsflihrung
Regionale Dienste

Unternehmensgeschaftsfiihrung
Zentrale Dienste

11 Regionen

Stand 04/2015
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Management und Unternehmensstruktur bei HELIOS

Die HELIOS Fachgruppen

In den insgesamt 24 Fachgruppen sind alle leitenden Arzte eines m edizinischen Gebiets
sowie die Pflegedienstleitungen organisiert. Sie bilden den Motor der Medizin im Konzern.

Die Fachgruppen gewahrleisten den Know-how-Transferihres Fachs innerhalb des
Konzerns, definieren Benchmarks und vertreten intern wie extern die Kompetenzihrer
medianischen Disziplin. Zweimal jahrlich kommen die Fachgruppen zu einer Tagung
2usammen. Jeder Fachgruppe ist ein Mitglied der erweiterten Geschaftsfiihrung, des
Medizinischen Beirats und der Abteilung Medianische Entwicklung zugeordnet

Jeder Fachgruppe stehtein Fachgruppenleiter vor, der samtliche Aktivititen auch
interdisziplinar koordiniert. Diesem ist jeweils ein Mitglied der Geschaftsfihrung und des
medianischen Beirats zur Seite gestellt.

o " samtliche Fachgruppen sind Gber E-Mailverteiler erreichbar (Outlook). Die Fachgruppenleiter
erlin Buch, ig =it 2008  kénnen Sie Gber folgende E-Mail erreichen: = fachgruppenleiteri@helios-kliniken.de

Hygiene in der HELIOS Klinik Wesermarsch HELIOS Klinik Wesermarsch 4
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Management und Unternehmensstruktur bei HELIOS

FG Klinische Hygiene und Infektiologie

Leiter der Fachgruppe

Prof Dr. m ed. Henning Riiden
Beratender Krankenhaushygieniker
HELIOS Kliniken GmbH,

Zentrale Krankenhaushygiene,

Zepemicker 5tr. 2, Haus 13, 13125 Berlin
Telefon: +49 (30) 9401 - 3602
henning.rueden@helios-kliniken.de

Aufgabengebiete:
http:/im yhelios.helios-kliniken.delunternehm en/zentrale-dienste/zentrale-
krankenhaushygiene/aufgabenprofile

Hygiene in der HELIOS Klinik Wesermarsch HELIOS Klinik Wesermarsch 5



Patientennutzen:
Steigerung Patientennutzen und Qualitatsfihrerschaft
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HELIOS und Hygiene

‘ #] http://www.helios-kliniken.de/klinik/nordenham.html © ~ €& B myHELIOS - Das Intranet der H...| B] Nordenham - HELIOS Kiinik...

UNSERE KLINIKEN MEDIZIN UBER HELIOS

HELIOS Klinik Wesg

? Leistungsspektrum

? Qualitatsmanagement

> HELIOS Hygiene-Portal
Patientensicherheit

? Medizinischer Beirat

» Fachgruppen

» Wissenschaft und Lehre
2 Eltern und Kind

? Checklisten bei HELIOS

Aktuelles |h

Kontakt und Adre

HELIOS Klinik Weser.....- ..
Albert Schweitzer Str. 43, 26954 Nordenham

Telefon:(04731) 947-0
Telefax:(04731) 947-666

B4 E-Mail senden > Route > Karte

WIS SEN

» Entscheidungen am Lebensende

HELIOS

KARRIEREPORTAL PRESSE KONTAKT Jeder Moment i

»Wir sind Uberzeugt, dass Transparenz
der entscheidende Anreiz zur
Verbesserung ist. Die gute Entwickiung  LSUCTIEC U C T T RN GHIE] L
bei den MRSA-Infektionen zeigt, dass
wir auf dem richtigen Weg sind“

Ralf Kuhlen,
HELIOS Geschaftsflihrer Medizin,
zur Offenlegung der

> Hygiene-Daten fiir das Jahr 2013

10:31
01.06.2015

e
- s
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Krankenhaushygiene — eine Herausforderung! H
Das HELIOS Hygiene-Portal

(A a]A]
HELIOS Kliniken

UNSERE KLINIKEN MEDIZIN UBER HELIOS WISSEN KARRIEREPORTAL PRESSE KONTAKT jeder Moment ist Medizin

o 7 _ PR\
\,. 5 . e

) Leistungsspekirun Willkommen auf dem HELIOS Hygiene-Portal

> Qualitatsmanagement 000 L, Lan AAA

Etwa 600.000 Patienten infizieren sich jedes Jahr in deutschen Krankenhausern mit Keimen
HELIOS Hygiene-Portal Die Infektionen konnen kranke Menschen erheblich schwachen, Schmerzen verursachen und zu
» HyaieneEinBlick einem verlangerten oder emeuten Krankenhausaufenthalt fuhren

Hygiene in der HELIOS Klinik Wesermarsch HELIOS Klinik Wesermarsch 8




HELIOS und Hygiene

4 Leistungsspektrum

4 Qualitdtsmanagement

~ HELIOS Hygiene-Portal
? HygieneEinBlick
2 Archiv
? Lesehilfe Erregertabellen
# Lesehilfe Hygienetabellen
? Reinigung und Hygiene
? Videos

2 Patientensicherheit

? Medizinischer Beirat

# Fachgruppen

? Wissenschaftund Lehre

2 Eltern und Kind

? Checklisten bei HELIOS

? Entscheidungen am
Lebensende

# HELIOS Prevention Center

Willkommen auf dem HELIOS Hygiene-Portal

Etwa 600.000 Patienten infiaeren sich jedes Jahrin deutschen Krankenhausern mit Keimen.
Die Infektionen kénnen kranke Menschen erheblich schwachen, Schmerzen verursachen und zu
einem verlangerten oder erneuten Krankenhausaufenthalt fiihren.

Rund 400.000 dieser im Krankenhaus erworbenen Infektionen sind nicht vermeidbar - auch
wenn in der Hygiene des Krankenhauses alles richtig gemacht wurde_ Diese Infektionen
werden durch patienteneigene Keime verursacht, zB. bei bauch- chirurgischen Eingriffen. Aber:
Rund 200.000 der in deutschen Kliniken erworbenen Infektionen waren vermeidbar, wenn
Hygieneregeln streng eingehalten wiirden. Deshalb hat Hygiene bei HELIOS eine hohe Prioritat.

Auch wenn es keinen Parameter gibt, der eindeutig die Qualitdt des Hygieneverhaltens
beschreibt, nimmt HELIOS das Problem sehr ernst und ist fir Transparenz indem wir die
Zahlen fir 32 multiresistente und infektionsrelevante Erreger veréffentlichen.

O HELIOS Konzernregelung Hygiene: Sie istfir unsere Kliniken und Mitarbeiter verbindlich und
basiert auf den Empfehlungen des Robert- Koch-Instituts (RKI). Sie schreibt unter anderem
die Handedesinfektion fir Arze und Pflegepersonal vor, und zwar vor und nach Kontakt am
Patienten.

O Dokum entation: Taglich wird in unseren Kliniken dokumentiert, ob Patienten mit einem der
wichtigsten Erregerwie zB. MRSA besiedelt oder infizert sind. HELIOS stellt diese Daten auf
dieser Seite im "HygieneEinBlick" online: So istfir jede Klinik sichtbar, in welchem Umfang
relevante Erreger bei Patienten nachgewiesen wurden. Bei Auffalligkeiten handeln wir sofort
Die Daten- verdffentlichung werden wir schrittweise so anpassen und vereinfachen, dass
auch der Patient sie gutfir sich nutzen kann. So wird es kinftig Gber einen langeren Zeiraum
hinweg mdglich sein, nachzuwollziehen, wie sich die Zahl der in unseren Kliniken erworbenen
Infektionen entwickelt

\\!
) )

jmﬁﬂ%

O Hande sind der wichtigste

Ubertrager von Keimen!
Deshalb istdie
Handedesinfektion das Aund O
der Krankenhaushygiene. Wir
messen regelmakig den
Verbrauch von Desinfektions-

Hygiene in der HELIOS Klinik Wesermarsch
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HELIOS und Hygiene

HELIOS legt Keimbelastung in seinen Kliniken
offen

O Klinikgruppe veréffentlicht das Vorkommen der wichtigsten Erreger von
Krankenhausinfektionen im Internet

Pressemitteilung vom 4. Dezember 2012

Hygiene in der HELIOS Klinik Wesermarsch HELIOS Klinik Wesermarsch 10
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HELIOS und Hygiene

>
>

S

. .

Leistungsspektrum
Clualititsmanagement
HELIOS Hygiene-Portal

~ HygieneEinBlick

* Archiv

» Lesehilfe Erregertabellen
» Lesehilfe Hygienetabellen
* Reinigung und Hygiene

* Videos
Fatientensicherheit
Medizinischer Beirat
Fachgruppen
Wissenschaft und Lehre
Eltern und Kind

Checklisten bei HELIOS
Entscheidungen am
Lebensende

HELIQS Prevention Center

HygieneEinBlick

...nach den 32 wichtigsten Erregern

Diese Tabellen zeigen das Vorkommen der 32 wichtigsten und bekanntesten Klinikkeime in
allen HELIOS Kliniken im Jahr 2013. Zum besseren Verstandnis der Tabellen finden Sie in der

linken Navigationsspalte Lesehilfen.

Erreger

Acinetobacter baumanmnii, 3SMRGHN
Acinetobacter baumannii, 4MRGHN
andere Enterobakterien, 3IMRGHN
andere Enterobakterien, 4MRGHN
Campylobacter spp.

Citrobacter freundii, 3SMRGN
Citrobacter freundii, 4MRGHN
Clostridium difficile

Clostridium perfringens
Enterobacter cloacae, JMRGH
Enterobacter cloacae, 4MRGHN
Escherichia coli, 3MRGHN
Escherichia coli, 4MRGHN
Influenza

Klebsiella oxytoca, 3MRGHN
Klebsiella oxytoca, 4MRGHN

Klebsiella pneumoniae, 3MRGHN
Klebsiella pneumoniae, 4MRGHN
Legionella pneumophila
Methicillin-resistenter 5. aureus (MR3A)
Morganella morganii, JMRGHN
Morganella morganii, 4MRGH
Mycobacterium tuberculosis
Horo-Virus

Pseudomonas aeruginosa, 3IMRGH
Pseudomonas aeruginosa, 4MRGH
Rota-Virus

Salmonelien

Serratia marcescens, JMRGHN
Serratia marcescens, 4MRGHN
Stenotrophomonas maltophilia

Vancomycin resistente Enterokokken (VRE)

Hygiene in der HELIOS Klinik Wesermarsch
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HELIOS und Hygiene

Akutkliniken
Aue

Bad Berleburg
Bad Gandersheim
Bad Nauheim
Bad Saarow

Bad Schwalbach
Bad Schwartau
Berlin - Buch
Berlin - Zehlendorf
Blankenhain
Bleicherode
Bochum

Borna

Breisach
Cuxhaven

Damp

Duisburg

Erfurt

Gotha

Grebenhain
Hamburg ENDO
Hamburg Mariahilf
Helmstedt
Hettstedt

Hiinfeld

ldstein

Kiel

Krefeld
Krefeld-Hills
Leisnig

Lengerich
Lutherstadt Eisleben
Miillheim

Hortheim

Oberhausen
Plauen

Rottweil
Sangerhausen
Schkeuditz
Schleswig (FKSL)
Schleswig (MLK)
Schwelm
Schwerin
Siegburg
Stralsund
Titisee-Neustadt
Uberlingen
Volkach
Wipperfirth

Wuppertal

Hygiene in der HELIOS Klinik Wesermarsch
RSB
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HELIOS und Hygiene H

HELIOS Seehospital Sahlenburg HELIOS Kliniken

leder Moment ist Medizin

Multiresistente und andere infektionsrelevante Erreger

Bundesweite Vergleichszahlen gibt es nur bei MRSA und teilweise bei Clostridium difficile, Bei ~ Eine ausfiihrliche Lesehilfe zur Tabelle finden Sie unter:
allen anderen Erregern wird mit dem Durchschnitt aller HELIOS Grundversorger (spezialisierte
Kliniken) verglichen. Vergleichszahlen in Klammern.

www.helios—kliniken.del/lesehilfe-hygienetabellen

Erreger Anzahl aller Félle  Anzahl Anzahl noso- Anzahl statio- Anzahl noso-
(nosokomiale und mitgebrachter komialer Fdlle pro ndrer Erreger- komialer Falle pro
mitgebrachte) pro Félle pro 100 1000 Patienten- Patiententage pro 1000 stationére
1000 Patienten- Patienten tage 100 Patiententage Erreger-
tage (Pravalenz bei (Inzidenzdichte der (Mittlere tagliche Last) Patiententage
(Gesamt Aufnahme) nosokomialen Falle) (Erreger-Tage-asso
Inzidenzdichte) ziierte nosokomiale

Erreger-Rate)

Multiresistente Erreger (MRE)

Methicillin-resistenter S. aureus (MRSA) 0,25 0,19 (0,93) 0,00 (0,16) 0,24 (2,08) 0,00 (7,82)
Vancomycin resistente Enterokokken (VRE) - - - - -

Stenotrophomonas maltophilia = = = =

Multiresistente Gramnegative Erreger, gegen 3 von 4 Antibiotikagruppen resistent (3MRGN)
Acinetobacter baumannii - = - _

Hygiene in der HELIOS Klinik Wesermarsch HELIOS Klinik Wesermarsch 13



HELIOS und Hygiene

Nationales Referenzzentrum
fur Survelillance
von nosokomialen Infektionen

NRZ SURVEILLANCE SUPPORT KONTAKT

N :
fUr Survelllance 00
von nosokomialen infekt .

Hygiene in der HELIOS Klinik Wesermarsc h HELIOS Klinik Wesermarsc h 14




HELIOS und Hygiene

K155 Krankenhaws-nfektions-Surveillance-System

HAND-KISS 5
Berechnungszeitraum: 112007 bis 31 12.2013
Erstellungsdatum: 10,03.2014

Abschnitt B.1 - Eigene Daten Gesamt

Kiirzel: WKN
Intensivstationen einzeln
Verbrauch Referenzdaten
Name der Station Art der Station Jahr | Pat-tage | jane miPat- D;m - Verbrauch | Verbranch | Verbeanch | Verbrauch | ez FD
ag e Tagezs | wwe P25 P50 P75 MW -1
IntensiwIWC anders operative Facher 2009 3075 97.000 a2 1 4 i3] B4 oz 25
IntensiwIWC anders operative Facher 2010 345 155.500 5 G2 % 17 4 al T3 oe 25
IntensiwIWC anders operative Facher 2011 2652 ‘248000 o4 23% ) | B 60 T8 130 i}
IntensiwIWC anders operative Facher 202 2604 152.500 &1 =35 % 20 B3 i3} 101 144 A
Normalstationen einzeln
Verbrauch Referenzdaten
Mame der Station Art der Station Jahr | Pat-tage Jahres- mi | Pat - Verdnderung J!lllll:'_d_l--l:,lr Varbrauch | Verbrauch | Verbrauch | Verbrauch | Anz HD
verbrauch ml | Tageges | GEEEMUDETVOAN | oo | hawien F25 P50 PTS MW -1
Alg Chirurgie/Crthopadie Chirurgie 2009 6.020 62.500 10 3 12 14 13 23 i}
Alg Chirurgie/Crthopadie Chirurgie 2010 6.835 94.500 14 N 5 2 15 i} 25 T
Alg Chirurgie/Crthopadie Chirurgie 2011 G6.56a 188.000 et} 110% 10 2 18 pal 27 T
ABlg Chinurgie/Crthopadie | Chinurgie 202 6.3 1200000 18 -39 % g 24 13 sl 24 ]
Geburishilfe/Gynakologie anders operative Facher 2009 3.B54 17.500 B 1 18 12 18 22 i}
Geburishilfe/Gynakologie anders operative Facher 2010 4 26T 17.500 B T % 1 12 13 17 23 i}
Geburishilfe/Gynakologie anders operative Facher 2011 3803 55.500 14 247 % 5 20 14 19 25 T
Geburishilfe/Gynakologie anders operative Facher 202 3853 40.500 13 -12% 4 2 18 pal 20 T
(Geriatrie anders konsenative Facher 2009 5434 T2.500 13 4 12 1 17 25 i}
(Geriatrie anders konsenative Facher 2010 5317 T2.000 14 2% 5 20 10 13 20 T
(3eriatrie anders konsenative Facher 2011 F.Bag 99.500 17 25% g i | 12 il 24 T
(Geriatrie anders konsenative Facher 202 5.244 108.500 el 2% T 23 13 i} 29 B
Innere Medizin Innere 2009 6.004 40.500 T 2 20 14 19 25 T
Innere Medizin Innere 2010 7B 94.500 12 TG % 4 21 15 i} 27 T
Innere Medizin Innere 2011 .73 207000 e 129 % a 23 18 s 23 B
Hygiene in der HELIOS Klinik Wesermarsch HELIOS Klinik Wesermarsch 15



HELIOS und Hygiene

Hygienische
Hiandedesinfektion \{ !
Unser Krankenhaus nimmt an der ,, AKTION

Saubere Hande" teil!

O Hdndedesinfektion ist eine sehr effektive MalRnahme,
um die Zahl der Krankenhausinfektionen zu verringern. AKTIDI*:{

O Auch als Besucher oder Patient konnen Sie helfen, S’W("”W HM
die Infektionsgefahr zu verringern.

Hygiene in der HELIOS Klinik Wesermarsch HELIOS Klinik Wesermarsch 16




HELIOS und

Hygiene
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HELIOS und Hygiene

Leitfaden der Krankenhaushygiene
HELIOS Kliniken GmbH

Stand: Dezember 2011/Februar 2013/Miirz 2014

Herausgeber:
Zentrale Krankenhaushygiene
(Prof. Dr. Henning Riiden)

verabschiedet durch:
Fachgruppe‘ Klinische Hygiene und Infektiologie

Beschluss:
Konzernregelung
Giltigkeit: Erregerleitfaden
.01.2012 - 31.12.201 o
01012012 =51.12.2016 HELIOS Kliniken GmbH
Stand: Dezember 2011
Aktualisiert: September 2014
Herausgeber:
Zentrale Krankenhaushygiene
(Prof. Dr. Henning Riiden)
verabschiedet durch:
Fachgruppe Klinische Hygiene und Infektiologie
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HELIOS und Hygiene

Basis fiir den Leitfaden sind vor allem evidenzbasierte Empfehlungen des Robert Koch-
Instituts (RKI), die HICPAC (Hospital Intection Control Practices Advisory Committee)/
CDC-Guidelines (Centers tor Disease Control and Prevention, USA), die entsprechend den
Forderungen einer Evidenz-basierten Medizin fiir einzelne intektionsprophvlaktische Malfs-
nahmen wissenschattlich begriindet sind (u.a. randomisierte kontrollierte Studien - RCTs).
Alle HICPAC-Guidelines sind im Internet trei abrutbar (www.cdc.gov), terner aktuelle Emp-
tehlungen des Robert Koch Instituts (www.rki.de) oder von Fachgesellschatten wie z.B. Dia-
lysestandards (www.nephrologie.de) und wichtige gesetzliche und quasi-gesetzliche Festle-
gungen.
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HELIOS und Hygiene

Hygiene- und Desinfektionsplan
nach IfSG § 36 (1) und gemifi TRBA 250

Wann? Wie?
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diagn., therap. und ? A
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. . taglich und
Oberflichen sowie . S
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Arbeitsflichen
Fulboden nach Kontamination

I?I HELIOS Kliniken
seler Morment ict Madizin
- e

Sterillinm clascic pure - JNEEESORS—"

Gesamies Personal

Pilegrpersonal

Wischdesinfektion

Wischdesinfektion

taglich und

Med. Gerite . L
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Wischdesinfektion
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Evtl. Schnelldesinfektionstiicher fiir
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. enhaushygiene i 1
gesetz oder Clostridium difficile). baw. nadl.c\bwndh&lmk dem Dereich Erank: e
Mitarheiter

Weitere Hinweise im Leitfaden der Krankenhaushygiene

Freigabe /@ Fentrale Krankenhaushy giene

Stand- ab 04,2001
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HELIOS und Hygiene

7.1 Fachliche Organisationsstruktur

Fentraler
Krankenhaus-
hygieniker

fRegionaIk rankenhaus-
und ortlicher
Krankenhaus-

" hwnieniker Y,

( Hygienefachkrifte/ R

Hygienebeauftragte
Arzte

=

GF Medizin
Konzernzentrale

I—I—I

Regional-
geschaftsfihrer

Regionalkranken-
haushygieniker

Zentrale HFKS
Koordinatonn aller HFK
\ J
Hygienefachkrifte A Hygienefachkrafte
der Region
\ J
Hygienebeauftragte
Arzte der Region

Klinikgeschaftsfihrer/
Arztliche Direktoren

~

Ortlicher Ortliche Ortlicher
Krankenhaushygieniker Hygienefachkrafte Krankenhaus-
hygieniker
/
Ortliche Hygienefach- ) Ortliche
krafte / Griliche Hygie- Hygienebeauftragte
nebeauftragte Arzte Arzte
v
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Prof. Dr. med. H. Ruden

Zentraler Krankenhaushygieniker
HELIOS Zentrale Dienste Berlin

Hr. M. Borg

Regionaler Krankenhaushygieniker
HELIOS Region Nord-West

Fr. T. Basshusen
r Hygienefachkraft i.W.
HELIOS Klinik Wesermarsch

Hygienebeauftragte Arzte Hygienebeauftragte Pflege

Abteilungsbezogen Stations- und Funktionsbezogen
HELIOS Klinik Wesermarsch HELIOS Klinik Wesermarsch
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iNOK..

intranet basierte Erfassung von nosokomialen
(und mitgebrachten) multi-/panresistenten
und weiteren infektionsrelevanten Erreger
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Hygiene in der HELIOS Klinik Wesermarsch

Zurzeit erfasste infektionsrelevante Erreger

Multiresistente Erreger Weitere infektionsrelevante
Erreger

Methicillin-resistenter Enterobakterien, Mycobacterium tuberculosis Rotaviren
S. aureus (MRSA) 3IMRGN & 4MRGNY | (offene Lungen-TB)

2IMRGNY & SGN®
S. aureus * f{ coli . Clostridium difficile Noroviren

. ) . . pneumoniae idi ;

Methicillin-resistent (MRSA) (PVL+D) e K oxvioca Clostridium perfringens
Methicillin-sensibel (MSSA) (PVL+D) o Salmonellen
Me - * E. cloacae Campylobacter spp.

* andere

Enterobacter spp.
(NEO-Pid) Stenotrophomonas maltophilia

Vancomycin resistente Enterokokken (VRE) | * C. freundii (Cotrimoxacol- und/ oder

¢+ P mirabilis Chinolon-resistent)

* M. morganii

* S, marcescens fI 3:;]1.%.““5. bel (MSSA Influenza A
Nonfermenter, SMRGN & 4MRGN® e andere e lin-sensibe MSSA) | r oo B
Acinetobacter baumannii Komplex Enterobalkterien N ad)
Pseudomonas aeruginosa Legionella pneumophila

(' PVL: Panton-V alentine-L eukozidin

(2} Multiresistente gramnegative Stibchen, gegen 3 bzw. 4 von 4 Antibiotikagruppen resistent

3} Multiresistente gramnegative Stibchen, gegen 2 von 4 Antibiotikagruppen resistent (NEO-Pid)
) sensible gramnegative Stibchen, (NEQ-Pid)
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]

Gesetzliche Vorgaben Geschaftstihrung/
HSG § Arztlicher Direktor
Aufbereitung
Hygieniker/ P der , Chefirzte/
Hygienebeaufiragte |nfe ktiOﬁSdaten Arztlicher Dienst
mit i NOK
1 Pflegedienstleitung/
Pflegedienst
Stationspersonal S{azmgmﬂatza_tll(slgléﬁn
o Gesundheitsamt
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H
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Methicillin-resistenter S. aureus

— NRZ-Referenzwerte

— HELIOS-Durchschnit aller Akutkiniken

. Eigenes Haus
I alle Hauser der Maximalversorger
l alie Hauser der Regelvarsorger

alie Hauser der Grundversorgung

| N LY Dy B G

-
=}
g Qlagiop g )

nosokomiale Erregerrate:
Anzahl nesckomialer Erreger-Falle pro 1000
stationare Erreger-Patiententage

mittlere tagliche Erregerlast:
Anzahl stationarer Erreger-Patiententage pro
100 Patiententage” (gesamt

Ermregertage assoziierte nosokomiale Rate

* Patiententage
100 Patiententage kénnen 2.8, S0 Patienten

an Z Tagen oder auch 2 Patienten an SO Tagen se&in

T SN ) B ) B b BT BN G AR B

il T T T T | ' T ' T T | T |
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 35 4 45 5 55 6 6,5 7

Mittlere tagliche Erregeriast
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Aufnahmescreening MRSA'MRGN/VRE -Akutklinik- I$!I

Fatientenstien
[ Aufnabime O zma
[ sprechstunde [ statior:
[ Patlant ohne Rislkoprofil Kein Autnahmescreening srtordarich. [ O |
RIEIKODrOf MRSA (Methicii-resIstEntar StSpnVIDCCOCUS UTEUs) Zutretend

Bekannt MRIA-positiver Patiant (kedn emewter Absinch esforsarlch)
MR ZA-Infekilon oder Kplonisation aus der Anamness 2u erheben
Mind. 2x Im letzben Jahr im Krankenhaws
Doemahme aus medanischer Elnnchiung (Fhiegeheim, Rehakinlk)
Chronische Wunge
Devices (Urinkatheter, PEG-Sonde, Dialysekameler, Redon, Trachealkanile eic.)
DHalysepatient
Sepels, Pneumonie oder schwere Wunginfektion In den leteten € Monaten
Tatigkeit in Langwirischan mi Massentarhaiung
Whan= 1 KSterium sufraflesd
" Abmtrich noerfmib der esten F2h =ech Aufrfame von M xhie + pf. = Wunde

s Wior Almbech g Arieepthe sl
. Latoreriorderung ScresmingFoits sussohilsBich arf WAEA. Sa felienden Zeichen der =fekSon kel Aessingrase

RisIkoprofl MRIGH [MURIEsistents gramneganve Stabohen) Zulrefend
MR GN-Infektion oder Kolonisation aws der Anamnease Zu ersb=n []
Im lefzien Jahr In SOdeuroaa, Mordafrka, Arablen, Aslen Im Krankenhaus
Ooemahme aus medan. B nrichiung (Pliagahsim, Renakinik, Maximalversorgar)
Wane il Ksterum suefesd

- Almivich Hetum, ggf Wonds, Tt essskoet (bewirel oder T m), Urin [Bed D 1 Achssinlesie b

Vom Acneichacier beomennid, Haches B e Pessdomonss serugnoee
s wor Atwbch pof. Amteept ke sbwcCie
v Lot dmung SosengFits muasckileBich ! WHLY (gl e chech-SSct e Yenmek, prizidatchi

RIEIKOpON VRE [Wan Comycin-resistenie Enferkowien) Tutrefend
WRE-Infekiion oder Kolonlsation aus der Anamnese zu erheben I:I
Wane fterum sbefle-d

= Absirich Rakim, Lrin ibe Deuereieter]
v wor Atebch g Amteegt ke stecCie
" Latownriorderung Soemning Vb susachilslich ! YHE
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Jeder Moment ist Medizin

Hudpopmayuonnwtii iucmok o knrocmpuouym ougppuyuiie
(Clostridium difficil)

O yro rakoe knoctpuanym audpcouumne (Clostridium difficile)?

Bakrepuio MoxHO 0GHAPYKUTE B OKpYXKaloIeH cpeje (HanpuMep, B II0YBE, HA IIOBEPXHOCTHOM CJIOC BOJIBI), a TAKIKE
B KHILIEYHOM TPaKTe XKUBOTHEIX H JTI0AeH. YV miogeil Bo30yAHTeIM 4acTO MOKHO BEISIBHTE Y MaleHEKHX AeTei (10 80%),
HO CPaBHHTEIBHO PEOKO B KHIICYHHKE B3pocibiX (< 5 %). Knoctupuanym mudduumune (Clostridium difficile) — ato
OaxTepHs, KOTopas *KHBET B KUIICYHOM TPaKTe MHOTHX JIFOJICH, He BhI3biBas 3a00/1eBanuii. B HOPMaJIBHBIX YCIOBHSAX

poct knoctpuuyMm udgunmie (Clostridium difficile) orpanmausaercs 310poBoi kumeuHo# hnopoit. Ho ecnu
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wAD ..

intranet basierte Antibiotika-
Verbrauchsstatistik
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|__|= vergleichswerte aller teilnehmenden HELIOS Grundversorger mit weniger als 400 Betten

13 4 ‘
Legende (eigenes Haus) | 10
13 1.-Generationcephalosporing .

12 2 -Generationcephalosporine 94

11 3.-Generationcephalosporing T
10 Aminoglycoside 81

g Aminopeniciline/Betalaktamazehemmear — ]

8 Bretspektrumpeniciline " |

7 Schmalzpekirumpeniciline

& Carbapeneme L

3 Glykopeptide E——

2 Makrolids [+ Lincosamide) y J

1

Lntibictika Sonstige
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IfSG, § 23, NMedHygVO, RKI, KRINKO...

§ 23 Nosokomiale Infektionen; Resistenzen; Rechtsverordnungen durch die Lander

(1) Beim Robert Koch-Institut wird eine Kommission fur Krankenhaushygiene und Infektionspravention
eingerichtet. Die Kommission gibt sich eine Geschaftsordnung, die der Zustimmung des Bundesministeriums
fur Gesundheit bedarf. Die Kommission erstellt Empfehlungen zur Pravention nosokomialer Infektionen sowie
zu betrieblich-organisatorischen und baulich-funktionellen MaBnahmen der Hygiene in Krankenhausern und
anderen medizinischen Einrichtungen. Die Empfehlungen der Kommission werden unter Berlicksichtigung
aktueller infektionsepidemiologischer Auswertungen stetig weiterentwickelt und vom Robert Koch-Institut
veroffentlicht. Die Mitglieder der Kommission werden vom Bundesministerium fur Gesundheit im Benehmen
mit den obersten Landesgesundheitsbehdrden berufen. Vertreter des Bundesministeriums flur Gesundheit, der
obersten Landesgesundheitsbehdrden und des Robert Koch-Institutes nehmen mit beratender Stimme an den
Sitzungen teil.

Die Einhaltung des Standes der medizinischen Wissenschaft auf diesem Gebiet wird vermutet, wenn jeweils
die veroffentlichten Empfehlungen der Kommission fur Krankenhaushygiene und Infektionspravention beim
Robert Koch-Institut und der Kommission Antiinfektiva, Resistenz und Therapie beim Robert Koch-Institut
beachtet worden sind.
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IfSG, § 23, NMedHygVO, RKI, KRINKO...

Die Kommission erstellt Empfehlungen...

Die Einhaltung des Standes der medizinischen
Wissenschaft (...) wird vermutet, wenn (...)
Empfehlungen (...) beachtet worden sind.
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IfSG, § 23, NMedHygVO, RKI, KRINKO... H

Bundesgesundheitsbl - Gesundheitsforsch -

Gesndhetschtz 20044740547 Empfeblung

DOI10.1007/s00103-004-0803-x

Mitteilung des Robert Koch-Institutes

Vorwort und Einleitung

der Kommission zur Richtlinie
fiir Krankenhaushygiene und
Infektionspravention
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IfSG, § 23, NMedHygVO, RKI, KRINKO...

Bei der Umsetzung der Empfehlun-
gen dieser Richtlinie sind immer die be-
sonderen Bedingungen der Einrichtun-
gen, der behandelten Patienten sowie
dkonomische und 6kologische Aspekte
zu beriicksichtigen. Von den Vorgaben
der Richtlinie kann grundsitzlich dann
abgewichen werden, wenn nach Priifung
alternativer Mafnahmen diese nicht zu
einem niedrigeren Schutzniveau fiir Pa-
tient und medizinisches Personal fiih-
ren. Die entsprechenden Mafinahmen
miissen im Fall der Abweichung von der
Richtlinie fachlich begriindet werden.
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IfSG, § 23, NMedHygVO, RKI, KRINKO...

Von den Vorgaben der Richtlinie kann
grundséatzlich dann abgewichen werden, wenn
nach Prufung alternativer Mal3nahmen diese
nicht zu einem niedrigeren Schutzniveau fur
Patient und medizinisches Personal fuhren.
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IfSG, § 23, NMedHygVO, RKI, KRINKO...

Empfehlungen zur Pravention
und Kontrolle von Methicillin-
resistenten Staphylococcus
aureus-Stammen (MRSA)

in medizinischen und
pflegerischen Einrichtungen

Empfehlung der Kommission flir

Krankenhaushygiene und Infektionspraven-
tion (KRINKO) beim Robert Koch-Institut

Bundesgesundheitsbl 2014 - 57:696-732
DOI 10.1007/s00103-014-1980-x
© Springer-Verlag Berlin Heidelberg 2014
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H

Tab. 1 Kategorien in der Richtlinie fiir

Krankenhaushygiene und Infektionspra-
vention (2010)

Kategorie | A: Diese Empfehlung basiert auf
gut konzipierten systematischen Reviews
oder einzelnen hochwertigen randomisierten
kontrollierten Studien.

Kasten 3

Kategorie | B: Diese Empfehlung basiert auf
klinischen oder hochwertigen epidemio-
logischen Studien und strengen, plausiblen
und nachvollziehbaren theoretischen Ab-

Von MRSA und MSSA hervorgerufe-
ne Krankheitsbilder unterscheiden sich
klinisch nicht. Infektionen mit MRSA
sind im Vergleich zu solchen durch
MSSA mit einer erhéhten Sterblichkeit

und erhdhten Kosten assoziiert.

Kasten 7

== FEinrichtungsspezifische drztliche Risi-
koanalyse: dokumentierte, nachvoll-
ziehbare, einrichtungs- bzw. abtei-
lungs-/organisationseinheitsspezifi-
sche drztliche Festlegung zur Umset-
zung der allgemeinen und speziel-
len Empfehlungen zur Erkennung,
Vermeidung und Bekimpfung von
MRSA unter Beriicksichtigung der

leitungen. , - , lokalen Gegebenheiten
— ; MRSA werden vorwiegend iiber direk-

Kategorie Il: Diese Empfehlung basiert auf o .

hinweisenden Studien/Untersuchungen und te oder indirekte Kontakte iibertragen.

strengen, plausiblen und nachvollziehbaren Kolonisierte Personen geben den Er-

theoretischen Ableitungen. reger in unterschiedlichem Maf in die

Kategorie lll: MaBnahmen, iiber deren Umgebung ab. Die Hinde des Perso-

Wirksamkeit nur unzureichende oder wider- nals sind der wichtigste I:'bertragungs—

spriichliche Hinweise vorliegen, deshalb ist weg von MRSA in medizinischen Ein-

eine Empfehlung nicht maglich. richtungen.

Kategorie IV: Anforderungen, Malinahmen

und Verfahrensweisen, die durch allgemein

geltende Rechtsvorschriften zu beachten sind.
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IfSG, § 23, NMedHygVO, RKI, KRINKO...

Die MRSA-Empfehlungen der KRINKO 2014 -
Eine kritische Bewertung

Maria Vehreschild 4, Sebastian Lemmen 3, Gerd Fitkenheuer #*

1 Klinik | fiir Innere Medizin, Uniklinik Kdln
2 Deutsches Zentrum fiir Infektionsforschung (DZIF), Standort Bonn-Kdln
3 Zentralbereich fiir Krankenhaushygiene und Infektiologie Uniklinik Aachen

Krankenhaushygiene up2date 9 | 2014
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HELIOS und Hygiene

H e HELIOS Kliniken

Jeder Moment ist Medizin

Jader Momant ist Medizin

HELIOS Kliniken
Hygiene bei HELIOS

Information fiir Patienten,
Besucher und Angehdrige

HELIOS Kliniken

GemeinsamSicher

Was wir gemeinsam fiir Ihre
Sicherheit tun kiinnen.
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leder Moment ist Medizin

Vielen Dank!
HELIOS Kliniken

www.helios-kliniken.de

Jeder Moment ist Medizin



