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Antrag auf Weiterförderung der Krebsberatungsstelle für die Jahre 2025 - 2027 
 

 

Sehr geehrter Herr Siefken, 

 

Seit 2016 wird die Krebsberatungsstelle durch den Landkreis Wesermarsch finanziell mit jähr-

lich 20.000€ unterstützt. Hierdurch ist es uns möglich, die Beratungsstelle mit 10 Stunden in der 

Woche mit einer Fachkraft zu besetzen, unterstützt wird diese durch eine Verwaltungskraft mit 

4 Stunden in der Woche. Montags, mittwochs und nach individueller Absprache können Krebs-

erkrankte, deren Angehörige und Interessierte persönliche oder telefonische Beratung in An-

spruch nehmen. Bei Bedarf wird auch aufsuchende Beratung angeboten. 

 

Beratungsangebote: 

• Psychosoziale Begleitung 

• Information über die Erkrankung 

• Beratung zu sozialrechtlichen Ansprüchen 

• Weiterführende Angebote (Yoga-Kurse, Selbsthilfegruppen, komplementäre Hilfeange-

bote) 

• Einzel-, Paar- und Familiengespräche 

• Gesprächsgruppen für Betroffene Erwachsene 

• Körperorientierte Kursangebote für Krebsbetroffene und Angehörige 

• Hilfe bei Behördenkontakten und Antragstellung 
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Zahlen und Fakten: 

• 2023 fanden insgesamt 185 Beratungen statt. 

• 222 Klienten wurden in der Beratungsstelle in Brake, im Mehrgenerationenhaus 

Nordenham, im Seniorenzentrum Brake und im häuslichen Umfeld beraten. 

• 97 persönl. Beratungen, 88 Telefonberatungen, 8 Familienberatungen, 14 Paarberatun-

gen und 18 Kinder in der Beratung 

• Beratungsangebot wurde sehr gut angenommen, mit einem kontinuierlichen Anstieg der 

Beratungszahlen. 

• Geschlechterverhältnis der Klienten: 59 männlich, 163 weiblich. 

• Herkunft der Klienten: Nordenham (39), Brake (36), Stadland (30), Ovelgönne (26), Els-

fleth (10), Butjadingen (8), Lemwerder (6), Berne (4), Landkreis Cuxhaven (26). 

 

Qualitätssicherung durch: 

• Regelmäßige Supervision und fachliche Weiterbildung der Beraterin Jana Gattermann. 

• Weiterbildung zur Psychoonkologin (Curriculum Psychoonkologie 2023) und Abschluss 

des Kontaktstudiums „Systemische Beratung Familien- und Systemtherapie“. 

• Teilnahme an verschiedenen Fachvorträgen und Kongressen. 

• Teilnahme an Teamsitzungen der Beraterinnen des Caritasverbandes 

 

Netzwerkarbeit: 

• Reaktivierung und Erweiterung der Netzwerke mit verschiedenen Beratungsstellen, 

fachspezifischen Einrichtungen und Vereinen. 

• Zusammenarbeit mit Institutionen wie dem Ambulanten Kinderhospiz-Stützpunkt Lö-

wenherz Bremen, Bundesverband Trauerbegleitung, Deutsche Krebshilfe, Diakonisches 

Werk Wesermarsch, Frauenselbsthilfe Krebs, Hospizhilfe Nordenham e.V., Niedersäch-

sische Krebsgesellschaft e.V., Selbsthilfegruppe Krebs in der Wesermarsch, Stiftung 

Hospizdienst Oldenburg, Trauerland Bremen und Palliatives Netzwerk Wesermarsch. 

• Teilnahme am „Tag der Generationen“ im Mehrgenerationenhaus Nordenham. 

 

Ziele für das nächste Jahr: 

• Teilnahme am Deutschen Krebskongress in Berlin. 

• Erhöhung der Wochenstundenzahl zur Bewältigung der vielfältigen Aufgaben in der 

Krebsberatung. 
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• Weiterer Ausbau der Kontakte zu Fachärzten, Tumorzentren und Unterstützungseinrich-

tungen. 

• Langfristig wird eine Förderung durch die Krankenkassen angestrebt. 

 

Hintergrundinformationen: 

• Die Beratungsstelle ist seit 2016 aktiv und wird seitdem jährlich mit 20.000 € vom Land-

kreis Wesermarsch und durch Eigenmittel des Caritasverbandes finanziert. Für das Jahr 

2024 konnte die Wochenstundenzahl der Beraterin von 10h/Woche auf 15h/Woche 

durch zusätzliche Lotto-Mittel erhöht werden. 

• Das Angebot der Krebsberatung wird vor allem ambulant genutzt. Der Erstkontakt im 

Krankenhaus dient als wichtiger Faktor zur Bewusstmachung des Beratungsangebots 

und als Anknüpfungspunkt für Hilfestellungen. 

• Aufgrund der pandemischen Entwicklungen wurden neue Beratungsoptionen wie Dis-

tanzberatung und telefonische Kontakte etabliert. 

 

Auch für die nächsten Jahre hoffen wir, auch im Sinne unserer Klient*innen, auf die finanzielle 

Unterstützung durch den Landkreis Wesermarsch. Den Finanziellen Bedarf entnehmen Sie 

bitte der beigefügten Kalkulation. Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

Ralf Bunten 

Vorstand 

 

 

 

 

 


