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Mitteilungstext:

Die Ausschussmitglieder nehmen die Ausfiihrungen zur Anderung der Gesundheitsregion
JadeWeser zur Kenntnis.

Sachverhalt:

Die Gesundheitsregion JadeWeser soll die Gesundheitsakteure aus den verschiedensten
Bereichen der Landkreise Friesland und Wesermarsch sowie der kreisfreien Stadt
Wilhelmshaven in einem Netzwerk verbinden. In der konstituierenden Sitzung der
Entscheidungsgremien am 25.5.2016 wurde die inhaltliche Arbeit aufgenommen.

Ziel der Gesundheitsregion JadeWeser ist unter anderem, eine abgestimmte und
sektorenlbergreifende Gesundheitsversorgung fir die Region weiterzuentwickeln sowie
Konzepte flr eine zukunftsgerechte und regional gesteuerte Versorgung, die wohnortnah
und auf die Bedurfnisse der Burgerinnen und Blrger ausgerichtet ist, gemeinsam mit allen
Akteuren zu erarbeiten.

Die Gesundheitsregion JadeWeser ist Teil des Projektes ,Gesundheitsregionen
Niedersachsen®. Bei diesem Projekt fordert das Land Niedersachsen gemeinsam mit der
AOK Niedersachsen, der Kassenarztlichen Vereinigung Niedersachsen, den Ersatzkassen
sowie dem BKK Landesverband Mitte Niedersachsen Landkreise und kreisfreie Stadte
beim Auf- und Ausbau von Gesundheitsregionen und so bei der Entwicklung kommunaler
Strukturen und innovativer Projekte.



Fordergelder bis zu 39.000 Euro (13.000 EUR je Partner) kann die Gesundheitsregion
JadeWeser abrufen und damit die kommunale Strukturbildung umsetzen. Dies
beinhaltet die Bildung von Entscheidungsgremien, Arbeitskreisen und Projektgruppen,
einer Koordinierungsstelle sowie einer Auftaktveranstaltung und regelmafigen
Gesundheitskonferenzen.

Bei der Auftaktveranstaltung am 11. August 2016 wurden funf Arbeitskreise gebildet, um die
konkreten Aufgabenstellungen in der Region und entsprechenden Ldsungsansatze
anzugehen.

Stationare Versorgung

Ambulante Versorgung
Gesundheitsforderung und Pravention
Psychische Gesundheit

Gesundheit und Tourismus

Die Koordinierungsstelle der Gesundheitsregion wechselte 2022 vom Landkreis Friesland in
den Landkreis Wesermarsch.

Mit einer neuen Mitarbeiterin der Koordinierungsstelle wurde nach Corona die
Gesundheitsregion JadeWeser aktiv wiederbelebt.

Die Arbeitskreise und die Steuerungsgruppe kamen regelmafig zusammen.

Es zeigte sich leider im Verlauf der Zeit, dass teils die Arbeitsgruppen aufgrund fehlender
aktiver Mitarbeit nicht reaktiviert werden konnten. Nur die Arbeitskreise stationare
Versorgung und Gesundheitsforderung und Pravention sind aktiv. Die anderen Arbeitskreise
ruhen. Die Mitglieder der Arbeitsgruppe haben leider keine Kapazitdten mehr, um
Verantwortung und Aufgaben in den Arbeitskreisen zu ibernehmen. Damit konnten keine
neuen Projekte oder Ideen in die Umsetzung gelangen oder angestolien werden.

Neben den Arbeitsgruppen zeigte sich parallel auch leider wenig Aktivitdt in der
Lenkungsgruppe. Die Sitzung der Lenkungsgruppe musste in 2023 aufgrund fehlender
Beschlussfahigkeit wegen zu wenigen Mitgliedern abgesagt werden. Darlber hinaus stand
die Koordinatorin ab Ende 2023 nicht mehr zur Verfluigung.

Die Verantwortlichen der Gesundheitsregion — Herr Siefken, Herr Ambrosy und Herr
Schonfelder — kamen daraufhin zum Austausch zusammen, um Uber die weitere
Ausgestaltung der Gesundheitsregion zu sprechen.

Der Landkreis Wesermarsch stellte fest, dass die Region als zu grol3 empfunden wird, um
konkrete Ubergreifende Projekte mit einem gewissen Output flr die Region umzusetzen.
Jede Region hat seine spezifischen Problemlagen und aktuell stellt die Personalmangellage,
vor allem im Gesundheitssektor, alle vor grol3e Herausforderungen. Eine aktive Vernetzung
und Mitwirkung der Player in den einzelnen Bereichen ist nicht gelungen.

Im Austausch wurde eine Anderung der Struktur diskutiert. Man kénnte beispielsweise unter
der Lenkungsgruppe, welche es zu verschlanken gilt, kleinere regionale Steuerungsgruppen
einfigen und die Themen dann in der Lenkungsgruppe zusammenfihren.

Diese Struktur wird vom Landkreis Wesermarsch nicht unterstiitzt. Man will mehr an der
Basis und der Vernetzung im Landkreis Wesermarsch arbeiten und keine weitere Ebene
einziehen.

Vielmehr ist das Ziel, die Akteure im Landkreis Wesermarsch zusammenzubringen und
regional die Probleme wie Personalmangel in der Pflege oder Gesundheitsférderung fir
vulnerable Gruppen etc. durch Aktivitdten schnell und zlgig ohne Einschaltung
verschiedener formaler Ebenen anzugehen und daflr auch schlank Budgetmittel zur
Verfligung zu stellen.

Deshalb wird der Landkreis Wesermarsch die gemeinsame Gesundheitsregion JadeWeser



zum 31.12.20024 verlassen und eigenstandig eine Gesundheitsregion aufbauen.

Die Kooperationsvereinbarung wird im Einvernehmen der Kooperationspartner vorzeitig zum

31.12.2024 aufgekindigt (Zustimmung Landkreis Friesland liegt vor, Zustimmung Stadt
Wilhelmshaven steht noch aus).

Zur Umsetzung der eigenen Gesundheitsregion ist beabsichtigt, eine halbe VK TV6D EG10

befristet fur zwei Jahre einzustellen.

Anlage/n:

gez. Nestler
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