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Arztliche Versorgung im Landkreis Wesermarsch / Ihre E-Mail vom 24.03.2026

Sehr geehrter Herr Landrat Siefken,

gerne stelle ich Ihnen im Folgenden eine Ubersicht Giber die arztliche Versorgung im Landkreis
Wesermarsch zusammen.

Die KVN ist gesetzlich verpflichtet die Regelungen der Bedarfsplanung anzuwenden. Diese ist ein
Instrument zur Steuerung der arztlichen und psycho-therapeutischen Versorgung in einzelnen
Planungsbereichen. Bei der Berechnung werden sowohl Demografie, Krankheitslast als auch
Geschlechterverteilung der Bevélkerung einbezogen. Ebenfalls wird beriicksichtigt, ob eine Region
versorgend oder mitversorgt ist.

Der Versorgungsgrad ist ein Kriterium dafirr, wie eine Region gemé&R Bedarfsplanung versorgt ist.
Liegt der Versorgungsgrad bei unter 110%, bedeutet dies, dass Arztsitze besetzt werden kénnen.
Bei einem Versorgungsgrad von tiber 110% ist der Planungsbereich fir neue Zulassungen /
Anstellungen gesperrt.

Im Landkreis Wesermarsch gibt es zwei Hausérztliche Planungsbereiche (HPB):
< HPB Nordenham: Butjadingen, Stadt Nordenham und Stadland
< HPB Brake: Stadt Brake, Stadt Elsfleth, Ovelgénne, Berne, Lemwerder

Die Gemeinde Jade gehért zwar zum Landkreis Wesermarsch, wird aber dem HPB Varel
zugerechnet.

Regionale Verhaltniszahl pro Arzt 1.5692 1.5692

Versorgungsgrad in % 101,2 104,1
Anzahl der vollen Hausarztsitze 25 28,5
Niederlassungsmaéglichkeiten 2,5 2

Kompetent ¢ Verlasslich = Nah
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Die allgemeine fachérztliche Versorgung im Landkreis Wesermarsch wird auf Ebene des
Landkreises geplant. Derzeit werden dringend Fachérzte gesucht.

5 Versorgungs- | Anzahl der Anzahl
rachirets grad in %* vollen Sitze* Niederlassungsmoglichkeiten*
6,00 0,0

Augenarzte 136,2 ¥ :
Chirurgen und :
Orthopaden 123.3 7,00 0,0
Frauenarzte 84,6 5,50 2,0
Hautarzte 67,8 1,50 1,0
Hals-Nasen-

Ohrenarzte 46.2 HA0 %
Kinder- und

Jugendarzte 99,1 5,00 1,0
Nervenarzte 91,3 3,50 1,0
34 i 112,0 16,00 0,0 (2,5 APT)**
therapeuten ; 2 5
Urologen 146,5 3,00 0,0

* Fortschreibung 02/25 Stand: 31.12.2025 (Beschluss des Landesausschusses der Arzte und Krankenkassen)

** bis zu 2,5 an Arztliche Psychotherapeuten (APT) zu vergebende Sitze aufgrund von Quotenregelungen

Insbesondere im landlichen Raum gibt es derzeit zu wenig Arztinnen und Arzte. Die
Kassenarztlichen Vereinigung Niedersachsen (KVN) hat zur Gewinnung von Arztinnen und Arzte
fur die Niederlassung Férderprogramme aufgelegt. Dies trug in den vergangenen Jahren
maRgeblich zur Stabilisierung der Arztedichte bei. Im LK Wesermarsch sind derzeit vier
forderfahige Sitze ausgeschrieben. Die Férderungen sind Investitionskostenzuschisse. Es kdnnen
einmalig bis zu 60.000 € je vollem Versorgungsauftrag gewéhrt werden.

Arztgruppe Planungsbereich Férderfdhige Anzahl
Gemeinden im forderfahige Sitze
Planungsbereich
Dermatologie Landkreis Wesermarsch alle 1,0
Frauenheilkunde Landkreis Wesermarsch alle 1,0
Hals-Nasen- Landkreis Wesermarsch alle 1.0°

Ohrenheilkunde

Nervenheilkunde Landkreis Wesermarsch alle 1,0

* Investitionskostenzuschuss sowie eine Starterpramie fiir acht Quartale

Seite 2 von 3



GemaB der Vereinbarung zwischen der Kassenarztlichen Bundesvereinigung (KBV) und den
Krankenkassen fordern die KVN und die Krankenkassen die allgemeinmedizinische Weiterbildung.
Die KVN fordert erganzend dazu ambulante Weiterbildungen in weiteren Facharztgebieten. Die
Anzahl dieser forderfahigen facharztlichen Weiterbildungsstellen ist kassenseitig bundesweit auf
2.000 Stellen begrenzt. Die KVN-seitige Forderung ist derzeit nicht begrenzt.

Neu eingefiihrt haben wir auch ein Programm zur finanziellen Férderung der Anstellung von Arzten
fur 6 Monate zum Kennenlernen des ambulanten Bereichs in besonders schlecht versorgten
Bereichen — Forderhohe 8.000 EUR pro Monat, wobei die Hélfte der Kosten von einer
kooperierenden Kommune getragen werden muss.

Die Niederlassungsférderung durch Strukturfondsmittel flieBt also bereits in Niederlassungen,
Anstellungen und Praxisiibbernahmen in Regionen mit prognostizierter Unterversorgung.

Aufgrund begrenzter Mittel und steigender Anzahl der betroffenen Gebiete ist eine Priorisierung
erforderlich. Allerdings hat sich in der Vergangenheit gezeigt, dass weniger die Anzahl der zur
Verfuigung stehenden Férderungen ein Problem darstellten, sondern die fehlende Arztliche
Ressource vor Ort.

Unser Geschaftsbereich Beratung der Bezirksstelle Wilhelmshaven unterstitzt zudem aktiv und vor
Ort sowohl bei der Besetzung von offenen Vertragsarztsitzen (Partielle Entsperrungen) als auch bei
der Nachbesetzung von Vertragsarztsitzen durch persénliche Beratung und indem sie
Praxisabgeber und niederlassungswillige Arztinnen und Arzte erfolgreich zusammenbringen.

Mit der sogenannten ,Landarztquote* trifft das Land Niedersachsen eine wichtige Vorsorge, um
einer Mangellage entgegenzuwirken. Mit dem Gesetz vom 23. Marz 2022 wurde die Mdglichkeit
geschaffen, Medizinstudienpldtze im Rahmen einer Vorabquote an Bewerberlnnen zu vergeben,
die sich verpflichten, nach Studienabschluss und Weiterbildung in der Allgemeinmedizin fir zehn
Jahre in der hausarztlichen Versorgung in Regionen tatig zu sein, fur die ein besonderer
offentlicher Bedarf festgestellt wurde.

Ab dem Wintersemester 2023/2024 werden jahrlich 60 Studienpléatze der Humanmedizin (als
Vorabquote) fur Studierende, die sich fiir eine Téatigkeit als Hausarztin oder Hausarzt im landlichen
Raum interessieren, reserviert. Firr die Zulassung gelten andere Kriterien als fir das zentrale
Zulassungsverfahren zum Studium der Humanmedizin Gber die Stiftung fur Hochschulzulassung.

Sollten Sie weitere Fragen haben, kénnen Sie sich an mich wenden.
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Geschaftsfuhrung



