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Das Angebot „Elternfortbildungen“ ist ein Bestandteil der

„Frühe Hilfen“ im Landkreis Wesermarsch.

Das Angebot dient der Verbesserung der Eltern- und Familienbildung und

zur Förderung der Bildung und Erziehung von Kindern im Sinne

des § 16 Absatz 2 SGB VIII.

Gesetzliche Grundlage
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Kooperationspartner
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- Gesundheit

- Kindliche Entwicklung

- Erziehung und Betreuung

- Medien

- Kreatives

- Ernährung

- Kooperation mit dem Kinderschutzbund

- Kommunikation und Psychologie

Inhalte

Fachdienst 51 - Frühe Hilfen - Kerstin Kreikenbohm |           Folie 4

- Notfallmaßnahmen am Kind (mit 
Defi—Kurs)
- Gut gerüstet für Kindernotfälle
- Medikamentenabgabe in der 
Kindertagespflege

- Babymassage
- Eltern-Kind-Yoga
- Babyschlaf verstehen
- Kindesentwicklung genau 

beobachten und begleiten
- Neurodivergenz und 

frühkindlicher Autismus
- Was ist schon normal?
- (Vor-) sprachliche Entwicklung

- Elternkompass – Kinder verstehen
- Zwischen Zoom-Meeting und 

Zähneputzen
- Grenzen setzen – Regeln 

vereinbaren – gewaltfreie 
Kommunikation

- BabysitterPower – sicher betreuen 
vom Säugling bis zum Kleinkind

- Armutssensibel handeln
- Spielen und Lernen – zwei Begriffe, 

die untrennbar sind- Wann ist zu viel zu viel?
- Mediennutzung

- Trommeln mit Kindern
- Frühling kommt in unser 

Haus
- Spannende 

Erkundungsräume
- Osterdekoration selbst 

gestalten
- Spannende 

Entwicklungsräume 
gestalten

- Gesundes Essen mit Freude. So 
lieben Kids Gemüse & Co.

- Zuckerfreie Ernährung für Kinder: 
Notwendig – machbar –
unmöglich?

- Vom Brei zum Familienessen – wie 
kleine Kinder Essen lernen

- Osterbäckerei für kleine Kinder
- Lust auf Picknick im Frühling?

- Starke Eltern, starke 
Kinder (Türkisch)

- Hören, Klatschen, Tanzen
- Wach, neugierig, klug- Gelungene 

Kommunikation 
und Resilienz
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Gemäß Kooperationsvertrag: max. 30.000 €/ Jahr
Der Landkreis zahlt nur die angefallenen Kosten. (2 Halbjahresabrechnungen)

Budget
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Rechnungsbeträge

2023
21.696,00 €
2024
23.730,00 €
2025
26.862,00 €
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Maßnahmen aufgrund der hohen Ausfall-Quote:

- Evaluation der Themen, mehr Kategorien, Vielfalt
- Zusammenarbeit mit FuKS-Büros verstärken (Ziel: passgenaue Inhouse-

Schulungen, Bedarfe direkt erfassen)
- Zusammenarbeit mit lokalen Partnern stärken
- Weitere Standorte in die Planung aufnehmen und insgesamt stärker in die 

Fläche gehen (wortortnahe Angebote)
- Erhöhte Präsenz der leitenden Koordinatorin vor Ort in den FuKs
- Externe Organisationen (z.B. Young Caritas) in Planungsprozesse einbeziehen 

für eine bedarfsgerechte, praxisnahe und nachhaltige Fortbildungsplanung 

Evaluation
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Aktuelle Zahlen aus dem Frühjahr 2026

Quelle:
Auswertungsbericht KVHS, 
Stand 20.05.26

55 
Fortbildungen

im Angebot

44 
haben 

stattgefunden

Frühjahr 2024

Quelle:
Auswertungsbericht KVHS, 
Stand 02.05.24
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Standorte
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2024 2026

Neu

+2

+5

+5 +4

-1

318 Teilnehmende156 Teilnehmende
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Zahlen im Überblick
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Frühjahr
Angebote
Gesamt

Stattgefunden Ausfall
Ausfall-
Quote

Stattgefundene Kurse 
an Außenstandorten

TN Anzahl

2024 41 19 15 44% 7 156

2025 42 24 18 42,86% 7 214

2026 55 44 11 20% 28 318



Ausblick auf den Herbst 2026

Das Thema Integration 
und Inklusion wird im 
Bereich Pädagogik eine 
wichtige Komponente!

Köstlichkeiten 
aus Kartoffeln

Mentale 
Stärke für 

Eltern

Weihnachten

Herbst
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VIELEN DANK

FÜR IHRE AUFMERKSAMKEIT
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